
DIY部 シェフ部 パティシエ部 マイスター部

2025 11 月 各部目標
→協調運動力の向上、生活力アッ
プ、発想力、考える力を育てる。
（運動・感覚）（認知・行動）

→手先の細かな運動、協調性を養
う、食への関心、理解を深める。
（健康・生活）（言語・コミュニ
ケーション）（人間関係・社会

性）

→手先の細かな運動、協調性を養
う、食への関心、理解を深める。
（健康・生活）（言語・コミュニ
ケーション）（人間関係・社会

性）

→手先の細かな運動、集中力を養
う、豊かな感性を育てる

（運動、感覚）（認知・行動）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
     01 全員集合っ!! 02DIY

🚃 🚃

NARA🦌🦌🦌🦌🦌
ウッドデッキの机を

組み立てよう

03UNチャレンジ 04マイスター 05シェフ 06パティシエ 07DIY 08シェフ 09マイスター

🍄きのこカレー🍄
づくり

もうすぐ冬だけど

☀サンキャッチャー☂
つくろう

ガーリックトースト みたらしのいも餅 ハンガーラック
リターン コロッケづくり 写真📷を撮りに

出かけよう

10UNチャレンジ 11 全員集合っ!! 12DIY 13シェフ 14マイスター 15パティシエ 16 全員集合っ!!

ロースト

ポテト
ポッキー

＆

プリッツ Day 11

ハンガーラック

リターン
完成する予定です。

じゃがいもの
ポタージュ

アイロンビーズ ブルーベリー
チーズケーキ

別邸で
おやつパーティー

17パティシエ 18UN動の日 19UNチャレンジ 20マイスター 21シェフ 22DIY 23パティシエ

🥚🐓🥚🐓🥚🐓🥚🐓🥚🐓 体動かしの日 おさつ🍠パイ
ガーランドづくり
みんなの写真を部屋に

飾ろう。

🍕
🍕

📚本棚📚を作って
みよう

材料買い出し編

層がいっぱい

🍇ミルクレープ🍊

24シェフ 25DIY 26マイスター 27UNチャレンジ 28パティシエ 29UN動の日 30UNチャレンジ

おかずパン作り
＆

野菜スープ

📚本棚を作って
みよう

ミサンガ
作ってみませんか？
願い事かなうかな。

ライスペーパーで

🍳🥚たません🥚
ホイルバターケーキ

リターンズ

☀気候も良いし
ぶらぶら散歩に

出かけよう
🍅トマト＆ちゃんこ鍋

#VALUE!

◎注意事項◎ 必ず下記をご確認下さい。

・11/3(月)、11/8(土)、11/24(月)、11/30(日)はお弁当不要です。※定額プラン以外の方は各日300円を活動費
として毎月のお月謝とともに請求いたします。

・1(土)「電車の旅～食べ歩きてぇや」に関しましては対象者に後日追ってご連絡させていただきます。


