
2024年

こぱんはうすさくら大津京教室

📫520-0022　滋賀県大津市柳が崎9-17ルジェンテ大津1階

※当日、活動プログラムの予定を急遽変更させていただくことがあります。その際はご了承くださいますようお願い致します。

放課後等デイサービス
4 月

月 火 水 木 金 土 日

6　お買い物体験
　「駄菓子屋さんin野洲」

＜もちもの＞
エコバック（ビニール袋）
に名前を書いて持参く
ださい。お忘れの場合は、
購入させていただきます。
※おこずかいの金額は改めてご参加の方に別途
お知らせいたします。

5 　クッキング🥄

　「春野菜カレー」

＜もちもの＞
　エプロン
　三角巾
　マスク
　スプーンなど

1　お買い物体験

「ケンタッキー🐓」

　　　　　　    　＆避難訓練

＜もちもの＞
エコバック（ビニール袋）に
名前を書いて持参ください。

2　伊香立中学校校内
　　　～アクアリウム～

※入場料：無料

3　おやつ作り🍮

「桜のヨーグルトムース」

＜もちもの＞
　エプロン
　三角巾
　マスク
　スプーンなど

4　お出かけ🚙💨

　「和邇公園」

雨天時：フルーツポンチ

8　風船バレー
体力向上を図りながら、集中
力を養う

9　ジャンケン電車
一体感を感じながら、ルール
を学び遊ぶ

10　的当てゲーム
集中力、命中力、体の動かし

方を養う

18　なわとび
平衡感覚や全身の筋肉比率
の向上、バランス感覚を養う

11　バランスボール
インナーマッスルを鍛え、姿
勢を整える

16　バランスボール
インナーマッスルを鍛え、姿
勢を整える

17　風船バレー
体力向上を図りながら、集中
力を養う

15　だるまさんが転んだ
体幹、バランス力向上や身
体の使い方を養う

21　カラオケ🎤

※利用料金につきましては、ご参加
の方に別途でお知らせします。

27　お出かけ🚙💨
　「滋賀サファリ博物館

　　　　　　　　　　　　in信楽」

※利用料金につきましては、ご参加
の方に別途でお知らせします。

7　クラフト
　「オーシャンボトル作り」

19　的当てゲーム
集中力、命中力、体の動かし

方を養う

12　なわとび
平衡感覚や全身の筋肉比率
の向上、バランス感覚を養う

20　クッキング🥢

　　　「焼きそば」

＜もちもの＞
　エプロン
　三角巾
　マスク
　フォークなど

14 おやつ作り🎵

　「春巻き皮クレープ」

＜もちもの＞
　エプロン
　三角巾
　マスク
　フォークなど

13 別邸に行こう🚙💨

　　　　　　　　　in田上

29　お出かけ🚙💨

　　「地球市民の森」

雨天時：ホットケーキ

28　クッキング🍔
「ハンバーガー＆ポテトフライ」

＜もちもの＞
　エプロン
　三角巾
　マスク
　フォークなど

　　

22　ジャンケン電車
一体感を感じながら、ルール
を学び遊ぶ

30　的当てゲーム
集中力、命中力、体の動かし

方を養う

25　的当てゲーム
集中力、命中力、体の動かし

方を養う

26　だるまさんが転んだ
体幹、バランス力向上や身
体の使い方を養う

23　風船バレー
体力向上を図りながら、集中
力を養う

24　バランスボール
インナーマッスルを鍛え、姿
勢を整える


